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花生活性純鈦PEANUT OLIGOPEPTIDE
 保護心臟清理血管降低三高降膽固醇
 清除疲勞提升體力
 促進細胞發育提高智力水平
 改善糖尿疾病促進傷口癒合
 促進骨髓造血機能毛細血管收縮機能
 改善性功能障礙
 保持活力延緩衰老
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https://jpower.hk/%e8%8a%b1%e7%94%9f%e8%82%bd/
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https://m.youtube.com/watch?v=hYfuzYOj1Is

不再是 做化療、放療 或 手術 !! 而是 改變飲食 並改善

血管 新生 !   本影片 全長 20分鐘，加了 中文字幕，很

棒的 醫學常識，飲食 是 一日三次 的 化療，非常棒 ! 

水果之王 : 木瓜

你可能 不知道的是：我們平常見怪不怪的 木瓜、隨手

都可 以取得的木瓜，竟然是 水果之王！那個使 醫生

臉 都綠了的 蕃茄，和 木瓜一比之下，也 算不上什麼

了！ 木瓜 被 WHO (世界衛生組織) 連續兩年 評選為

營養價值 最高的水果，它就是 水果 之王啦！

木瓜的營養價值為：

鈣 是蘋果的 2倍。

維他命C 是 蘋果13倍，香蕉 的7倍，西瓜 的7倍，櫻

桃 的8倍及 鳳梨的1.3倍。

維他命A 是奇異果10倍，蘋果18倍，芭樂1.5倍，香

蕉15倍，西瓜1.5倍，櫻桃15倍，鳳梨16倍。

維生素K 是香蕉5倍，西瓜 2.5倍，鳳梨 4倍。

再來就 厲害了，跟 保護眼睛 有關的 類胡蘿蔔素類 ，

包括 茄紅素，B胡蘿蔔素，葉黃素及 玉米黃素 等，是

奇異果的2,000倍，奇異果、蘋果、櫻桃、鳳梨、香蕉、

芭樂 都沒有這成分--- 哈哈，厲害吧！以上 資料來源，

美國 農業部(USDA)2016。

友人患了cancer 已16年，做過化療，醫生叫他食 木
瓜，每日都食半邊，直至現在，去探病帶木瓜便可以
了。👆👍👍👍防癌、化療吃木瓜，它是水果之王，比
其他水果更多營養 !

腫瘤的新治療方法
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